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Kardinge blijft groeien

door Johan Fehrmann

Het is 2023 en sportcentrum
Kardinge bestaat dit jaar

op de kop af dertig jaar. In
vorige edities van deze krant
heeft u al het een en ander
kunnen lezen over de ver-
anderingsplannen rond het
sportcentrum en de Kardin-
gerheuvel. De voorzieningen
- met name de schaatsbaan
en het zwembad - zijn ver-
ouderd en niet duurzaam.
Zevoldoen niet meer aan de
eisen van deze tijd en die van
bezoekers.

Dus staan er de komende ja-
ren grote veranderingen op
stapel: een nieuw sportcen-
trum, ingebouwd in genoem-
de heuvel, een ‘vitaliteits-
campus, woningen...

Kijk voor meer informatie op
https://gemeente.groningen.
nl/gebiedsvisie-kardinge

Momentum

Los van de gemeentelijke
plannen in Kardinge zijn er
ook ondernemersinitiatieven
te bespeuren. De afgelopen
twee jaar verrees een nieuw
pand naast de klimtoren van
Bjoeks. Het heet Momentum
en het kent een lastige start.
Door bouwvertragingen, kos-
tenstijgingen op alle vlakken
en de gestegen energieprijzen
verkondigde de eigenaar twee
maanden geleden:

Wat begon als een spannend
avontuur veranderde in een

wilde rit. Bouwvertragingen,
gestegen kosten op alle vlak-
ken, energiecrisis, et cetera.
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Helaas heb ik daarom aan de
noodrem moeten trekken en de
moeilijkste beslissing moeten
nemen om de deuren per direct
te sluiten. Ik wil iedereen be-
danken voor de steun, bezoe-
ken en gesprekken, en natuur-
lijk ook mijn hele team!

Het goede nieuws is: Momen-
tum gaat een doorstart maken.
Komende zomer een mooi
terrasje pakken met uitzicht
op de Kardingerplas? En lek-
ker wat eten? Kan.

Wat in het gebouw al wel een
vaste waarde heeft, sinds een
half jaar, is Zerofifty Sport &
Fights. Je kunt hier fitnessen
en verschillende vechtsport-
trainingen volgen. Meer infor-
matie op:
www.zerofiftysports.nl

Momentum e.o. krijgt gestalte

Ook het buitengebied van
Momentum krijgt steeds meer
gestalte. Potje padel spelen?
Padel is een soort mix tussen
tennis en squash. Je speelt het
meestal met vier spelers op
een omsloten baan.

Natuurbegraafplaats
Van de zuidkant van Kardin-
ge naar de noordkant ervan.
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Maandagavond 17 april was er
wederom een presentatie over
de komst van een natuurbe-
graafplaats tussen Beijum en
Zuidwolde. Ook hierover heb-
ben we in eerdere edities van
deze krant al bericht. Uit het
persbericht:

Een gevarieerde groep van der-
tig inwoners is onder leiding
van landschapsontwerpster
Heilien Tonckens aan de slag
gegaan met schetsen. Tijdens
informatieavonden, excursies
en persoonlijke gesprekken
hadden Natuurmonumenten
en Natuurbegraven Nederland
al veel wensen en aandacht-
punten verzameld. Zo was
bekend dat mensen het open
landschap, met weids uitzicht,
erg waarderen, en dat omwo-
nenden hechten aan privacy.
Deze wensen en aandachts-
punten zijn, samen met een
aantal randvoorwaarden,
vooraf meegegeven aan de
groep. Op basis hiervan zijn
zij gaan schetsen. Heilien heeft
dit samengebracht in het voor-
keursontwerp.

Zonder bewonersparticipatie
geen natuurbegraafplaats.
Draagvlak is gewenst. Er wa-
ren drie meedenkgroepen van
tien mensen; die hebben onaf-
hankelijk van elkaar geconclu-
deerd dat er een oost-westver-
binding moet komen en dat er
een wandelgebied en een me-
anderende waterpartij zouden
moeten worden aangelegd.
Hoe gaat de natuurbegraaf-
plaats er verder uitzien? Er ko-
men bloemrijke begroeiingen,
vochtige bloemrijke oever-
vegetatie, riet, struiken en
bomen. De bewoners aan de
noordkant - Rensumaheerd,
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De presentatieavond

Scheltemaheerd en Wilkema-
heerd - zullen zo weinig mo-

gen, want de plannen voor-
zien in een buffer tussen wijk
en begraafplaats van 75 meter.
Er zal een grote waterpartij
worden aangelegd en het uit-
zicht zal gaan van alleen maar
gras naar planten, struiken en
andere begroeiing.

Er volgen nog een verkeerson-
derzoek - de gemeente Gro-
ningen wil geen vervoer via de
Beijumerweg - en een natuur-
toets en een hydrologische
toets (m.b.t. de waterhuishou-
ding). Er komt een ontwerpbe-
stemmingsplan en dan neemt
B&W Hogeland een besluit.
Vervolgens kunnen mensen
en organisaties hun zienswijze
indienen. Inrichtingsplan en
beheersplan zijn onderdeel
van het bestemmingsplan.

De vraag is hoe de mensen
naar de begraafplaats komen
als er een uitvaart plaatsvindt.
Via de Oosterseweg in Zuid-
wolde? Alles zal nog uitge-
werkt worden.

Deze krant zal de bewoners
van Beijum blijven informe-
ren. Zie ook
www.kardingegroeit.nl
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Verkeersveiligheid op de wijkring

Wat gaat de gemeente hieraan doen?

Mede door een recent
tragisch dodelijk ongeval

is er de laatste tijd veel te
doen in de wijk, de media
en de gemeentepolitiek
over de verkeersveiligheid
op de wijkring van Beijum
- de Amkemaheerd en de
Emingaheerd. De vraag is of
de gemeente zich bewust is
van wat er in Beijum speelt
en, hieraan gekoppeld,
welke maatregelen er ge-
troffen moeten worden om
de verkeersveiligheid op de
wijkring te verbeteren.

Wethouder Rik van Niejen-
huis onlangs in de media:
“We zijn terughoudend over
het aanbrengen van meer
drempels op de wijkring. Ze
belemmeren bijvoorbeeld
dat hulpdiensten snel ter
plekke kunnen zijn. We wil-
len wel kijken naar mogelijk-
heden om de verkeers-
situatie in Beijum herken-
baar te maken en naar het
versmallen van rijbanen.
Kort geleden is er ook
onderzoek gedaan naar de
zebra’s op de wijkring, daar
zijn vijf plekken uitgeko-
men die als onveilig worden
ervaren. Die willen we gaan
aanpakken. Voorts willen
we de snelheid bij winkel-
centrum Oost terugbrengen
naar 30 km. .

De wethouder was er blijk-
baar niet van op de hoogte
dat de vijf zebra-punten al
geruime tijd geleden zijn
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aangepakt en dat er tweemaal
per jaar enkele smiley’s op de
wijkring worden geplaatst om
automobilisten te attenderen
op hun snelheid.

Het houd de gemoederen

in de wijk bezig. Vanuit de
bewoners zijn er intussen al-
lerlei ideeén geopperd om die
wijkringveiligheid te verbe-
teren.

Het bestuur van de bewoners-
organisatie Beijum (BOB) en
de Bewonerswerkgroep Wijk-
vernieuwing Beijum van de
BOB vinden dat er zorgvuldig
overleg en goede besluitvor-
ming moet komen over de uit
te nemen maatregelen.

In een aan B& W en de Ge-
meenteraad gerichte brief
willen wij er op aandringen
om op korte termijn een
openbare wijkbijeenkomst te
houden over de wijkringvei-
ligheid. De gemeente wordt
daarbij gevraagd duidelijk te
maken voor welke verbeter-
voorstellen ze kiest en om
daarmee een open discussie
met de wijk aan te gaan over
die voorstellen en om samen
met een bewonersklankbord-
groep vast te stellen wat de
beste maatregelen zijn.

Verbetervoorstellen

uit de wijk

Zoals gezegd zijn er al flink
wat verbetervoorstellen
gedaan.

Een inventarisatie:

« betere verlichting bij avond

« vluchtheuvels bij alle over-
steken

« snelheidremmende maatre-
gelen/wegversmallingen,

e rotondes

¢ zebrapaden duidelijker ma-
ken met rode vlakken

e geen voorrangsweg meer,

e 30km-zone

« regelmatig snelheidscontro-
les

« flitspalen

« blijvende snelheid display’s

« gedeelte Amkemaheerd waar
geen fietspaden zijn shared
space maken met rode slijtlaag
« gedeelte Emingaheerd vanaf
afslag winkelcentrum West

tot Wibenaheerd 30km-zone
maken, is geen bus route

« bij zebra’s paal met ledlamp
met zonnecel die aan gaat mid-
dels een bewegingsmelder

« extra verlichting bij alle
zebra’s

« drempels gedeelte Eming-
aheerd vanaf afslag winkelcen-
trum West tot Wibenaheerd
geen busroute

Een hele lijst, maar mis je nog
een verbeteringsvoorstel om
de wijkring veiliger te maken?
Mail deze naar bob@beijum.
org. Doe dat uiterlijk 10 mei,
dan nemen wij die mee in de
brief aan B&W en de gemeen-
teraad.

Bestuur Bewonersorganisatie
Beijum (BOB)

Bewonerswerkgroep Wijkver-
nieuwing Beijum van de BOB.

www.beijum.org

Kort nieuws

Platform Gerrit Krolbrug:
Brandbrief aan minister Harbers
van Infrastructuur en Waterstaat

Het Platform Gerrit Krolbrug
(waar ook de Bewonersorga-
nisatie Beijum - BOB - deel
van uitmaakt) constateert dat
tijdelijke verbetering van de
situatie bij de Gerrit Krolbrug
(in afwachting van de uiteinde-
lijke nieuwe brug) in het geheel
niet vordert en dat het er niet
op lijkt dat de aangekondigde
oplossing met hellingbanen
uitvoerbaar is.

Het Platform heeft een brand-
brief gestuurd naar minister
Harbers van Infrastructuur en
Waterstaat met het dringende
verzoek om tegelijkertijd meer-
dere mogelijke oplossingen te
laten onderzoeken waaronder
de aanleg van een tijdelijke
beweegbare brug. Het Platform
heeft een afschrift van die brief
gestuurd naar B&W en alle
leden van de gemeenteraad.

Foto: © Woesthuis Media.




Hoe hard rij jij?

Waarschijnlijk heeft u ze al
gezien, de twee snelheidsdis-
plays die geplaatst zijn op de
wijkring. De eerste snelheids-
display staat op de Eming-
aheerd vlak voor het kruispunt
met de Fossemaheerd (zie fo-
0to). De tweede op het wegvak
tussen de Kremersheerd en de
Mudaheerd. De borden blijven
hier tot 9 mei staan. Het is de

bedoeling om de displays rond
de zomer op twee andere plek-
ken langs de wijkring opnieuw
te plaatsen.

De hoop is dat de snelheids-
maniakken in en uit de wijk
zich eens achter de oren krab-
ben en zich gaan realiseren dat
50 KM rijden op de wijkring
echt het maximum is. Een

gematigde snelheid op onze
wijkring zal tot minder verkeer-
sonveiligheid leiden en gewaar-
deerd worden door de overige
verkeersdeelnemers.

Dus: Niet gaan met die banaan
maar pas je snelheid aan!

Bedankt.

Tips van Veilig Verkeer Nederland

Verkeersveiligheid heerden
Heb jij het gevoel dat er te hard
wordt gereden in jouw heerd?
Waarschijnlijk wel, als je social
social media leest en hoort
wat er in de wijk wordt gezegd.
Maar wat doe jij er aan? Wil

jij zelf meer doen voor veiliger
verkeer in je heerd? Ga dan
eens naar de site van Veilig

_

Verkeer Nederland en kijk op
het VVN Actieplein. Hier vind
je tips en een keur aan vele,
gratis verkeersacties voor ver-
schillende doelgroepen, zoals

bewustwordingsacties, een stic-

keractie en zelfs een VVN snel-
heidsmeting. Bij elke actie kun
je gratis en toolkit met materi-
alen downloaden. Daarna kun
je meteen aan de slag. Meer
weten? Ga naar https://vvn.nl/
aan-de-slag/acties?page=0.
Gewoon doen!

Wist je dit?

Snelheid: een grote boosdoener.

o Te hoge snelheid is één van
de grootste oorzaken van
verkeersongevallen. Vooral
bij fietsers, voetgangers en
andere kwetsbare verkeers-

« Een voetganger heeft bij
een botssnelheid van 30
km/uur een overlevings-
kans van 95%, bij 50 km/
uur is dit gedaald naar 60%
en bij 80 km/uur naar 5%.

¢ De remweg wordt bepaald
door je snelheid. Het duurt
minimaal één seconde
voordat je de rem echt
intrapt. Hoe sneller je rijdt,
hoe langer de afstand die
de auto aflegt voordat je
echt tot stilstand komt.

« De meeste snelheidsover-
tredingen worden ver-
oorzaakt door ... je eigen
buurtbewoners!

deelnemers zoals kinderen en
ouderen kunnen de gevolgen
van een ongeluk heel groot
zijn.

———
VEILIGVERKEER
_tl\‘t

Zoek de verschillen

Alin 2018 werd een van de
zwakke punten van de wijk

als volgt benoemd: “Open-

bare ruimte gedateerd, grauw,
weinig kleur, onoverzichtelijk
en gesloten en matig/verwaar-
loosd onderhoud” Vijf jaar later
is dat nog goed te zien. Neem

bijvoorbeeld de met klimop
begroeide hekwerken langs de
wijkring. Links een hek langs de
Emingaheerd zoals onderhou-
den door de gemeente; rechts
een hekwerk aan de Holmster-
heerd, onderhouden door een
van de woningcorporaties.
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In het Uitvoeringsprogramma
van Beijum Bruist! staat als
actiepunt voor 2023: “in een
groene wijk als Beijum is be-
heer een belangrijke bouwsteen
om de waarde van het groen tot
z'nrecht te laten komen.”

De Bewonerswerkgroep Wijk- de wijkring zeer ten goede

vernieuwing Beijum vind het komen.”

tijd voor actie. Zoals verwoord

in de lijst van bespreekpunten De verschillen zijn wel

met de gemeentelijke pro- duidelijk. De gemeente is nu
jectleiding: “het aanpakken aan zet!

van het beheer op meerdere
plekken zou het aanzicht van

ngg




Pagina’s Wijkvernieuwing

Het wijkbudget: hoe gaat het verder?

“De Werkgroep Wijkbud-
get Beijum is opnieuw blij
verrast over hoe Beijumers
voor hun wijk leuke initia-
tieven bedenken waaraan
ze zelf deelnemen. Hoe

fijn is dat!” Zo verwoordt
projectleider Jelly Bruining
hoe de werkgroepleden er
allemaal instaan.

Voordat we begin juni de
uitslag bekend maken (welke
ideeén kunnen worden uit-
gevoerd?), zijn er nog twee
fases in het proces: Plannen
Bekijken en Stemmen. En bij

die laatste fase zijn alle Beiju-
mers aan bod!

FF checken
18 april t/m 8 mei

Als de krant uitkomt, is de
Werkgroep Wijkbudget druk
bezig om alle 21 ingediende
ideeén te bekijken. Dat doen

ze ook in overleg met de ge-
meente, want is een idee wel
haalbaar? Zijn er praktische be-
zwaren of juridische haken en
ogen? Of het tegenovergestelde,
staat het al in de planning om

binnenkort uitgevoerd te wor-
den? Zo is het mogelijk om een
picknicktafel te adopteren voor
je buurt; daar hoef je dus geen
bijdrage vanuit het wijkbudget
voor te vragen.

Het kan ook zijn dat een idee
veel duurder wordt dan je zelf
denkt, bijvoorbeeld omdat er
veel bijkomende kosten zijn.
Als een aantal medewerkers
van de gemeente de grond
moet voorbereiden om je plan-
nen voor bloemen of struiken
mogelijk te maken, dan moet
daar natuurlijk ook geld be-
schikbaar voor zijn. Dan is het
wijkbudget niet toereikend en
kijken we wat er wel mogelijk
is.

Bij problemen nemen we
even contact op met de indie-
ners. Want voldoet het aan de
voorwaarden die we gesteld
hebben, staat erbij hoeveel
de (geschatte) kosten zijn, is
er draagvlak in de buurt? En

-‘

PLANNEN
BEKIJKEN

MOGELIUKHEPEN

hoe kan het idee passender
gemaakt worden? Je moet
natuurlijk wel zelf achter je idee
kunnen staan. Het is immers
jouw idee.

Kortom, voordat de ideeén
stembaar zijn en op de site
komen voor alle bewoners om
erop te kunnen stemmen,
checken we ze even.

Tijd om te stemmen!
9 mei t/m 23 mei

En dan is het zover: iedere
Beijumer mag stemmen. Je
mag dan het totale bedrag van
25.000 euro verdelen over de
verschillende projecten. Daar-
voor kun je ideeén toevoegen
aan je stembus (een soort
winkelmandje), tot je het hele
bedrag hebt opgemaakt. Of
niet natuurlijk, dat mag je zelf
bepalen.

Om via de website (https://
stemvan.groningen.nl/
beijumbruist) te kunnen stem-
men, moet je inloggen. Lukt je
dat nou niet, dan kun je via een
stemkaart fysiek stemmen. Dat
kan op:

e Donderdag 11 mei van 14.00
tot 16.00 uur bij het Heerden-
hoes.

« Maandag 15 mei vanaf 15.00
uur in het Heerdenhoes.

En tijdens het informatiepunt
Digitale overheid in de bieb:

e Donderdag 11 mei van 14:00
tot 16.00 uur

e Donderdag 18 mei van 14:00
tot 16.00 uur

Wij zeggen: doen! Het zijn
leuke ideeén die het allemaal
waard zijn om uit te voeren!

Alle ideeén waar je op kunt

stemmen staan vanaf 8 mei ook
op de website Beijum.nl.

STEMMEN

“Is het participatief genoeg?”

De Stem van Groningen be-
gint steeds belangrijker te
worden. Het wordt ingezet
bij wijkdiscussies en bij het
stemproces van het Wijk-
budget, zowel in Beijum

als in buurwijk Lewenborg.
En voor allerhande andere
onderwerpen die spelen
waarbij de stem van bewo-
ners wordt gevraagd, van
Selwerd tot Ten Boer en van
Hoogkerk tot de Ooster-
parkwijk.

“De Stem is dé plek in de
gemeente Groningen waar
jij online meebeslist. En

in gesprek gaat en ideeén
deelt over onderwerpen die
jij belangrijk vindt. Heb jij
een idee over hoe je jouw
wijk, mooier, leuker, veiliger,
duurzamer of socialer kunt
maken?’, zo staat het op de
website.

Techniek en advies

Marieke Brouwer en Sirin Yildiz
zijn nauw betrokken bij de
Werkgroep Wijkbudget Beijum.
Zij zorgen dat alle informatie
goed op de website komt en
adviseren daarbij. De Werk-
groep is verantwoordelijk voor
het beoordelen van het proces,’
vertelt Marieke. “Wij faciliteren
het proces qua techniek.”

Offline bij elkaar komen in een
zaaltje is zeker fijn om te spar-
ren, maar er zijn ook mensen
die dan niet iets durven te zeg-
gen. Digitaal is dan transparan-
ter, een belangrijke aanvulling.
“Je kunt zien wat de projecten
zijn en welke inmiddels zijn
uitgevoerd.” Soms, zegt Sirin,
komen er ideeén uit onver-
wachte hoek: “dat je niet wist
dat het speelde.”

Sirin Yildiz en Marieke Brouwer.

Leerpunten

Vorig jaar was het eerste jaar
van het Wijkbudget. Dus heb-
ben we achteraf geévalueerd,

zowel in Beijum als Lewenborg.

“We hebben een mooie bodem
voor nu, maar het moet groei-

en.” Hoewel het altijd beter kan,
is het een illusie dat je iedereen
bereikt. Daar moet de werk-
groep als geheel aan werken.
Maar er is goed geévalueerd,
met als resultaat dat we nu de
tussenfase ‘Plannen bekijken’

hebben ingevoerd. Het blijkt
toch wel nodig om even op de
pauzeknop te drukken om de
ingediende plannen te beoor-
delen.

Laat je stem horen

“Kan het op het platform? Is
het ‘participatief’ genoeg?” Het
gebruik van de Stem van Gro-
ningen is bedoeld om heel veel
meer mensen te laten meepra-
ten en meebeslissen. En dat
lukt steeds beter. “Je leert door
te doen,” besluit Marieke.

Dus kijk op de website naar alle
ideeén voor het Wijkbudget in
Beijum en laat je stem horen!
https://stemvan.groningen.nl/
beijumbruist.



Aanpassingen zebrapaden Beijum

ZEBRAPAPEN

In 2021 hebben we onderzoek
gedaan naar de veiligheidsbe-
leving van zebrapaden in
Beijum. Op basis van de uit-
komsten van dit onderzoek
zijn vijf oversteekplaatsen aan-
gepakt die door bewoners als
minst prettig werden ervaren.
Het gaat hierbij om de zebra-

paden bij de Bekemaheerd,
Atensheerd, Kremersheerd,
Mudaheerd en Wibenaheerd.

In het najaar van 2022 zijn de
aanpassingen bij deze zebrapa-
den uitgevoerd. Aanpassingen
die zijn aangebracht zijn: het
verbeteren van zicht, het com-

bineren van oversteken, het
toepassen van betere verlich-
ting en het inzetten van snel-
heid remmende maatregelen.

Bij de Wibenaheerd en de
Atensheerd moeten nog een

aantal werkzaamheden plaats-
vinden. Zo gaan we op deze
plekken nog enkele verkeers-
borden verplaatsen, een mar-
kering verwijderen en verbe-
teren we de oversteek door het
verlagen van de stoeprand.

Plaatsing snelheidsdisplays op wijkring

In overleg met bewoners is in 2021 besloten snel-
heidsdisplays (‘smileys’) op de wijkring te zetten.
Omdat destijds nog coronamaatregelen golden,
is de plaatsing hiervan uitgesteld. Eerder deze
maand zijn de displays alsnog geplaatst.

De eerste snelheidsdisplay staat op het wegvak
tussen de Kremersheerd en de Mudaheerd. Dit
bord blijft hier tot 9 mei staan. De tweede snel-
heidsdisplay staat op de Emingaheerd vlak voor
het kruispunt met de Fossemaheerd. Dit bord

blijft tot 25 mei staan.

De uitvoering van deze
werkzaamheden vindt de
komende maanden plaats
en is naar verwachting in het
najaar gereed.

Het is de bedoeling om de displays rond de zomer opnieuw te plaatsen, op twee andere plek-

ken langs de wijkring.

Op de wijkring geldt een maximumsnelheid van 50 kilometer per uur. Op de displays kunnen
weggebruikers zien wat hun snelheid is. Deze snelheid wordt ook geregistreerd. Hierdoor
krijgen we een betrouwbaar beeld van de daadwerkelijk gereden snelheid op de wijkring.
Deze gegevens kunnen we weer gebruiken voor toekomstige projecten aan de wijkring.

Je diploma halen en werkervaring opdoen met het WijkGilde

‘Meld je aan! Dit is je kans om je leven te veranderen’

Ruby Kajafas Martis (43) heeft
meegedaan aan het WijkGilde.
Ze heeft vier kinderen. Samen
met haar man en jongste
dochter woont ze in Lewen-
borg.

‘Mijn coach bij het UWV wees
me op het WijkGilde. Ik had
op dat moment een uitkering.
Ik zat al een tijd niet lekker in
mijn vel, zat een beetje vast. Ik
was toe aan weer naar bui-

ten gaan en andere mensen
ontmoeten. Zo kwam ik in
gesprek met Marcella Gort-
maker, projectleider van het
WijkGilde. Het klikte meteen
en ik ging voor zestien uur in
het wijkcentrum aan de slag.
Daarnaast ging ik naar school,
in eerste instantie een avond
per week, later een hele dag. Ik
hoefde me niet druk te maken

over mijn jongste dochter; voor
haar opvang werd gezorgd. En
als het echt niet anders kon,
mocht ze mee naar het werk.
Aan alle kanten werd met me
meegedacht!

‘Door het volgen van het
WijkGilde krijg je een diploma
op MBO1-niveau. Maar uit
een test bleek dat ik makke-
lijk MBO4 kon doen. Zo hoog
had ik nooit gedacht! Na het
WijkGilde ben ik daarom aan
een opleiding tot persoonlijk
begeleider begonnnen. Deze
zomer ben ik daarmee klaar.

Daarnaast werk ik nu dertig uur

per week als werkbegeleider bij
wijkcentrum het Heerdenhoes
in Beijum!

‘Het WijkGilde heeft mijn hele
leven veranderd. Ik ben trots
op wat ik heb bereikt en wat ik

nu doe. Ook als voorbeeld naar
mijn kinderen toe. Met mijn
enthousiaste verhalen heb ik
twee andere buurtbewoners
overgehaald om mee te doen
aan dit traject. Ook zij hebben
nu een baan op een plek die bij
hen past/

‘Het WijkGilde laat voor mij
zien dat je nooit te oud bent
om te leren. Iedereen die het

horen wil, zou ik willen zeggen:

‘Meld je aan! Dit is je kans om
je leven te veranderen. Je zult
er gegarandeerd geen spijt van
krijgen’

Marcella Gortmaker, project-
leider WijkGilde:

‘Iedereen die wil, kan aan het
WijkGilde meedoen. Dat kan
heel simpel door voor 1 juni
een mail naar mij te sturen

Je diploma halen en werkervaring op doen:

WijkGilde Beijum & Lewenborg

Voor volwassenen die de eerste stappen richting
opleiding en/of werk willen maken

Na ontvangst neem ik contact
met je op voor een persoonlijk
gesprek. Hierin kijken we dan
wat jij wilt en wat bij jou past.
Samen maken we een traject
op maat. Op basis daarvan ga je

aan de slag op een werkplek
in je eigen buurt. Daarnaast
volg je lessen in je eigen om-
geving, met ongeveer twintig
andere volwassenen die ook
meedoen aan het traject’

‘Meedoen aan het WijkGilde
geeft je een kans om een
positieve ervaring op te doen
over jezelf. Het geeft zelfver-
trouwen om te zien dat je
iets kunt leren en om in een
leuke omgeving met anderen
te werken. De vakken die je
tijdens de opleiding krijgt,
zijn bovendien voor iedereen
te volgen. Een diploma is dus
gegarandeerd. En dat is fijn,
want dat geeft zelfvertrou-
wen en is ook mooi om aan
je kinderen en omgeving te
laten zien. En helpt je een
stapje verder op weg naar
een betaalde baan’




Geslaagde Opruimdag in Grevingaheerd

Pilot Bewonerstoolkit

Vrijdag 31 maart werd in het
kader van Bewonerstool-

kit een Opruimdag in de
Grevingaheerd gehouden.
Tijdens deze dag zijn vijftien
tuinen uit de heerd opge-
ruimd. Bewoners en mede-
werkers van de gemeente
werkten hierbij als één team
samen. Ondanks het slechte
weer (zoals op de foto’s te
zien is, regende het de hele
dag pijpenstelen) was er
sprake van een goede energie
en hadden de aanwezigen
veel plezier met elkaar. Dit
kwam omdat het harde werk,
de koffie, thee en natuurlijk
de overheerlijke pompoen-
soep iedereen warm en in
goede gemoedstoestand
hield. Het eindresultaat van
de Opruimdag: een halfvolle

container met schuttingshout,
twee containers vol met snoei-
afval en honderden ingeleverde
stenen en tegels. Een geslaagde
dag dus!

Bewonerstoolkit

De pilot Bewonerstoolkit is op-
gezet om samen met bewoners
de heerd te vergroenen en te
verduurzamen. Daarbij gaat het
om de tuinen van bewoners die
hieraan mee willen doen. In de
afgelopen maanden is hier hard
aan gewerkt. Daarnaast zijn er
verschillende activiteiten geor-
ganiseerd. Zoals een Informa-

milieudienst.
050-3671000

Gl I TE S

tiemarkt op 11 maart. Hierover
stond in de Beijumer van maart
een bericht. En nu dus een
Opruimdag. Speciaal hiervoor
waren milieucontainers klaar-
gezet en kruiwagens en werk-
handschoenen gehuurd, zodat
bewoners hun tuinen konden
ontdoen van steen, schutting-
hout en snoeiafval.

Schaf met 25 euro korting een regenton aan

De drinkwaterproductie in
Groningen staat onder druk.
Door regenwater te gebrui-
ken in plaats van leidingwa-
ter bespaar je kosten en help
je het milieu. Het aanschaf-
fen van een regenton is nu
extra aantrekkelijk, dankzij
de korting van 25 euro die

de gemeente Groningen hierop
geeft.

Inwoners van de gemeente
kunnen met een kortingsbon
van 25 euro een regenton naar
keuze kopen. Deze bon is te
vinden op de website van de
gemeente Groningen. Ook
liggen er kortingsbonnen in de

veertien deelnemende winkels.
Kijk voor meer informatie op de
website van Duurzaam Gronin-
gen: www.duurzaamgroningen.
nl. De actie loopt tot 1 december
2023.

Daarom een regenton
Met een regenton wordt regen-

water gemakkelijk opgevangen
en opgeslagen. En is er altijd
voldoende water voor de plan-
ten in je tuin. Het is gratis en
bovendien kalkvrij, dus ook heel
geschikt voor het lappen van de
ramen. Bovendien verdwijnt het
opgevangen regenwater niet in
hetriool. Zo draagt de regenton

duurzaam Groningen.

Tips om ook in de zomer energie te besparen

De winter is voorbij, de
thermostaat kan omlaag.
Maar ook in de lente en
zomer kun je energie be-
sparen. Dat is goed voor je
portemonnee én voor het
milieu. Daarom hier een
aantal tips.

Energiespreekuur in
Amkemalkoepel

Beijumers die aan de slag
willen met verduurzaming
van hun woning, kunnen
elke woensdag terecht op het
Energiespreekuur in de Am-
kemakoepel (Amkemaheerd
481a). Een energieadviseur
van Duurzaam Groningen is
die dag aanwezig om ant-
woord te geven op al jouw
vragen over het verduurza-
men van jouw huis.

Het Energiespreekuur is
iedere woensdag van 14.00-
17.00 uur.

Wijkvernieuwing ‘Beijum Bruist!” werkt aan een wijk waar iedereen tot zijn recht komt

en deelneemt aan de samenleving. Gemeente en woningcorporaties doen dat samen met

Energiecoach aan huis

Kun je niet op dit tijdstip naar
de Amkemakoepel komen? Of
wil je liever dat er iemand bij

je thuiskomt? Maak dan een
afspraak met een energiecoach.
Het afgelopen halfjaar hebben
ruim vijthonderd Groningers
een energiecoach op bezoek ge-
had. De reacties daarop zijn erg
positief. Dat is ook niet zo gek,
want voor elk seizoen hebben
de coaches wel een tip. Je kunt
altijd wel iets doen, dus een
afspraak maken loont gegaran-
deerd!

Wil jij een gratis afspraak maken
met een energiecoach? Ga dan
naar:
www.duurzaamgroningen.nl/
energieadvies

Bespaar energie in de zomer
De warmte binnenhouden

was afgelopen de winter het
motto. Maar in de zomer wil je
de warmte juist buiten houden.
Hier alvast wat handige tips:

eScherm de zon af
De beste manier om je huis koel
te houden is door de zon af te
schermen. Bijvoorbeeld door
je gordijnen dicht te doen. Of
nog beter: door zonneschermen
voor de ramen aan te brengen.

bewoners, ondernemers en scholen.

e Sluit ramen en deuren
Bij mooi weer hebben we de
neiging om ramen en deuren
wagenwijd open te zetten. Maar
op warme dagen is dat helemaal
niet handig. Juist door ruimtes
af te sluiten, houd je de warmte
buiten.

¢ Koel je huis ‘s avonds
Open je ramen en deuren, zodra
het’s avonds buiten koeler
wordt. Zo koelt je huis lekker af
en zorg je voor frisse lucht.

e Ventilator in plaats
van airco

Als het binnen toch warm is, is
het voordeliger om een venti-
lator aan te zetten in plaats van
een airco. Een airco verbruikt
namelijk meer energie. Eventu-
eel kun je voor de ventilator nog
een bak met ijs zetten, waar-
door de lucht ook nog iets kan
afkoelen.

¢ Kook niet of buiten
Als de temperatuur in jouw huis
al hoger is, kun je misschien
beter niet meer in huis koken.
Want een kook- of gasplaat of
oven zorgt dan voor nog meer
warmte. Juist in de zomer kun
je prima buiten koken. Of kies
voor een frisse salade, in plaats
van een warme maaltijd.

Wasdroger
Hang de was buiten. Dat gaat in
de zomer bijna net zo snel als in
de wasdroger.

¢ Stand-by stand
Zet apparaten helemaal uit
in plaats van op de stand-by
stand. Met een stekkerdoos met
schakelaar kun je meerdere
apparaten in één keer uit zet-
ten. Haal daarnaast laders uit
het stopcontant als je deze niet
gebruikt.

DUURZAAM
GHHNINGEN
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¢ Gebruik ledverlichting
Gebruik ledverlichting. Led-
verlichting gaat veel langer
mee dan normale gloeilampen.
Bovendien ontwikkelen ze ook
minder warmte tijdens gebruik.
Opgeteld kan dit behoorlijk wat
warmte schelen in de zomer.

Over duurzaam Groningen

Duurzaam Groningen is een initiatief van de gemeente Gro-
ningen. Op www.duurzaamgroningen.nl staan acties, infor-
matie en tips. Dus wil jij weten hoe je energie kunt besparen?
Ga dan snel naar de website www.duurzaamgroningen.nl.
Daar kun je je ook aanmelden voor de nieuwsbrief van Duur-
zaam Groningen. Zo blijf je op de hoogte van nieuwe acties

en informatie.

lr'hrulg ons op:

facebook

www.facebook.com/beijumbruist

Meedoen? Mail dan naar info@beijum.nl



ONDERNEMERS IN
DE WK BEIJUM (63)

Beijum wemelt van de onder-
nemingen en bedrijven. Groot,
klein, familiebedrijven, eenmans-
bedrijven, starters, gevestigde
bedrijven, et cetera. Met z'n allen
vormen ze het ondernemersland-
schap in de wijk.

In deze serie worden onderne-
mingen en bedrijven voor het
voetlicht gebracht. Beijum zonder
ondernemers is ondenkbaar.

In deze aflevering vertelt de in
Beijum woonachtige Jessie over
haar bedrijfie Jessie’s Fashion.

door Johan Fehrmann

Mooi bezig Jessie! Je bent nog
jong, vertel. Hoe ben je zo bij
Jessie’s Fashion gekomen?
Hallo, ik ben Jessie en ik ben
bijna 12 jaar oud. Ik wou al best
wel lang een bedrijfje beginnen,
ook al toen ik veel jonger was.
Alleen wist ik niet wat ik moest
doen en toen kwam ik op een
paar ideeén.

Eerst dacht ik: snoep verkopen.
Maar dit zag ik iets te vaak op
TikTok en bedacht me dat dit
voor mij toch niet zo'n goed idee
was. Ook zag ik veel mensen
sieraden verkopen die zij zelf

maken. Maar ik ben zelf niet zo
geduldig hiervoor en er zijn al

zo veel kinderen die dit doen.
Daarom besloot ik te kiezen voor
iets anders.

Klinkt goed. Vertel, wat probeer
jezoal te verhandelen?

De accessoires die ik verkoop,
zijn tassen en enkelbandjes, en
er komen nog veel meer leuke
dingen...

Wat maakt je blij als je aan je
onderneming denkt?

Ik ben graag actief en houd veel
van ondernemen. Wat me een
kick geeft, is als ik veel leuke
dingen weet te verkopen, en ik
vind het fijn om mensen blij te
maken.

Je woont in Beijum. Vertel, wat
doe je hier zoal? En bevalt het
wonen er?

Momenteel ga ik naar de Beijum-
korf; daarvoor zat ik op de Dom
Helder Camaraschool. Ik ben
veel buiten en ik dans bij Dijk-
man Sport in de Ulgersmaborg,
dat doe ik twee keer per week.
Verder ben ik gek op shoppen
en leuke gezellige dingen doen.
Ik woon in een straat in Beijum
waar ik het heel fijn vind.

Klinkt goed! Hoe kunnen men-
sen je bereiken?

Mijn bedrijf heet zoals gezegd
Jessie’s Fashion. Ik ben nog maar

Jessie van Jessie’s Fashion

net begonnen; jullie kunnen me
vinden op Facebook als Jessie
Meter. Op TikTok en Instagram
ben ik te vinden als Jessies-
fashionx.

Goede zaak, jongeren in deze
rubriek. Jong geleerd is oud
gedaan. Ook met je of uw
bedrijfje in deze rubriek?
redactie@debeijumer.nl

CYCLESHOP
GRONINGEN

DE FIETSENMAKER IN BELJUM

Je vindt ons naast Winkelcentrum Beijum. Bij ons vind je onder

andere de tweedehands Stadsfiets, de hippe moederfiets en
natuurlijk een hoop elektrische fietsen.

JOUW FIETS SUPERSNEL GEREPAREERD!

VOOR 11:00 UUR = ZELFDE DAG KLAAR!

Breng je je fiets na 11:00 uur, dan is je fiets de volgende dag voor 14:00 uur klaar.

NIEUW - GEBRUIKT - ACCESSOIRES - REPARATIE EN ONDERHOUD

GO &# b 2D <GS

Stoepemaheerd 10 - 9737 TK Groningen - 050 - 54212 42 - info@cycleshop.nl

LYLLE
SHOP.

Groningen
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Nieuws van de werkgroep Groene Long

Zonovergoten lenteactie in de Groene Long

Zo’n veertig buurtbewoners
hebben op 11 maart tijdens de
werkochtend van werkgroep
De Groene Long in het park
struiken en bomen gesnoeid,
overhangende takken wegge-
zaagd, takkenbulten gemaakt
en afval geraapt.

‘We hebben een mooie slag
gemaakt met z'n allen. Geniet
er even van, dat vind ik ook
altijd belangrijk. We hebben
het samen gedaan.Rob van
werkgroep De Groene Long
vraagt de deelnemers aan de
klusochtend in het park even
stil te staan bij wat er is bereikt.
ledereen laat zijn snoeischaar,
zaag of knijper zakken en kijkt
tevreden om zich heen. lemand
roept: ‘Tijd voor de lunch!

Een paar uur eerder vertrok een
optocht van vrijwilligers met
kruiwagens vol gereedschap
vanuit buurthuis Het Heerden-
hoes richting het groene hart

Snoeiwerkzaamheden in de Groene Long

van onze buurt. Werkgroep De
Groene Long, bestaande uit
buurtbewoners, organiseert al
twintig jaar twee keer per jaar
een werkochtend waarop een
grote groep vrijwilligers allerlei
klussen aanpakt in het park.
‘Kijk, daar staat daslook!’ Een
buurtbewoonster wijst op de
groene blaadjes van de eetbare
plant, die door het dunne laagje
sneeuw dat die nacht is geval-
len heen piepen. De deelnemers
genieten van de wandeling in
de zon terwijl ze kennismaken
of bijpraten. Een jonge vrouw
heeft zich op het laatste mo-
ment aangemeld, nadat ze een
poster zag in het buurthuis, en
verheugt zich erop om een paar
uur lekker bezig te zijn, samen
met buurtgenoten.

Terwijl jonge gezinnen met slee-
tjes haast maken om voordat de
sneeuw gesmolten is nog snel
een paar afdalingen te maken
van de ‘bergd’ bij het grasveld,

laat Rob zien wat er allemaal
moet gebeuren. Samen met de
gemeente heeft hij een lijst met
klussen opgesteld.'Deze tak-
ken kunnen allemaal gesnoeid,
die hangen over het pad. Een
groepje vrijwilligers pakt werk-
handschoenen en snoeischaren

maken? Er liggen wat bierblik-
jes. Dan kunnen we zo meteen
overal goed bij Een man begint
met een zaag op een lange steel

Van'het/gesnoeide hout worden takkenrillen' gemaakt.

en gaat meteen enthousiast aan
de slag. Aan twee vrouwen met
afvalgrijpers vraagt Rob: ‘Willen
jullie dat gebied alvast afvalvrij

voorzichtig een overhangende
tak af te zagen.

De vrijwilligers hebben ook een
aantal takkenrillen gemaakt —
bulten waarop de takken en
stammen na snoei- of kapwerk-
zaamheden worden verzameld.
Het is duurzamer om de takken
niet af te voeren en het zou
zonde zijn: dood hout is een
bron van voedingsstoffen voor
de bodem en het leven in het
park. Het park oogt netter en
de stapels hout zijn een goede
schuilplaats voor dieren. En jon-
ge boompijes krijgen meer kans
als de bodem niet bedekt is met
takken en stammen.

Bij de‘berg” hebben vrijwilligers
een groepje struiken en uit-
groeiende bomen met vereende
krachten in rap tempo terug-
gesnoeid. Daarmee komt er
ruimte voor struiken van wilde
rozen. Een buurtbewoonster:

—y—

GROENE LONG

‘We dachten van tevoren, dat is
wel veel werk. Maar vele handen
maken licht werk hé, dan is het
ook zo gedaan!

Twintig jaar geleden was afval
een groot probleem. Je kwam
echt van alles tegen; herinnert
een vrijwilliger zich. In die tijd
troffen de vrijwilligers naast
blikjes en snoeppapiertjes soms
ook afgedankte huisraad aan in
de bosjes. Het gaat nu veel be-
ter, mede dankzij opruimacties
als deze, maar ook omdat buurt-
conciérges en bewoners vaker
afval verzamelen. Dat merken
de afvalrapers:‘Er lag daar maar
één blikje, zegt een buurtbe-
woonster die met een bijna lege
vuilniszak is teruggekomen van
haar prikronde een beetje be-
teuterd.

De volgende werkochtend is
komend najaar. De werkgroep
zoekt altijd nieuwe vrijwilligers
die het leuk vinden om te helpen
snoeien, sjouwen, zaaien, klus-
sen en afvalprikken. De ochtend
is geschikt voor jong en oud en
wordt afgesloten met een heer-
lijke lunch in het buurthuis. Heb
je zin om een ochtend samen
met buurtbewoners en lekker

in de buitenlucht, het park een
beetje mooier te maken? Geef je
op via werkgroepgroenelong@
gmail.com, dan ontvang je tegen
de tijd dat er weer een nieuwe
actie gepland staat een vrijblij-
vende uitnodiging.

Meer weten over onze werk-
groep? U kunt zich opgeven
voor de volgende acties, maar
ook suggesties en opmerkin-
gen sturen naar werkgroep-
groenelong@gmail.com.

Tuinteam Beijum biedt aan en vraagt

De tuin in de Isebrandtsheerd
op de foto is goed onderhou-
den. Heeft weinig of geen
onderhoud nodig. En anders
kunnen de bewoners dit zelf re-

gelen. Maar er zijn ook mensen
in de wijk die om uiteenlopen-
de redenen niet in staat zijn om
hun tuin(tje) te onderhouden.

Geen nood, voor hen is er Tuin-
team Beijum. Met z'n vijven of
zessen komen ze u helpen. Maai-
en, onkruid verwijderen, bladhar-
ken. Alles wat met normaal tuin-
onderhoud te maken heeft.

Het Tuinteam opereert vanuit de
kringloopwinkel aan de Clarema-
heerd. Krasse knarren met groene
vingers komen graag bij u langs.
Er wordt een minieme bijdrage

werkzaamheden ziet uw tuin er
dan ook weer spic en span uit.

Krasse knarren? Ja, het Tuinteam
bestaat uit senioren. Ervaren
tuinmannen. En het kan wel wat
versterking gebruiken.

Beste senior met jeukende groe-

ne vingers, hebt u zin om u bij het :

team aan te sluiten?

En beste Beijumers die lastig tot
niet in staat zijn om de eigen tuin
te onderhouden, bel Erik of kom
langs in de kringloopwinkel van
Beijum. Tuinteam Beijum komt
dan uw tuin verfraaien. Meer
informatie: 06-15412532.

: Deze avond werd georganiseerd
: door de gemeente en energie-

i team De Werkbeij. Anne Geluk

. (projectleider Duurzaamheid

: gemeente Groningen) gaf tijdens
¢ de bijeenkomst een toelichting

¢ op de uitkomsten van het Wijk-
van 15 euro gevraagd, maar nade :
: uitgelegd hoe woningeigenaren
: aan de slag kunnen met isoleren
: envervolgens met de aanleg van
: een hybride of volledig elektri-

i sche warmtepomp.

energieplan Beijum, waarin staat

nte
ee
<
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. Nieuwe aanpak woningverduurzaming

: Eenvolle zaal Beijumers luis-

: terde 21 maartin De Bron

: aandachtig naar de aftrap van
: Beijum Woont Duurzaam.

Om woningeigenaren daarbij te
ondersteunen hebben Beijumers
en de gemeente samen een nieu-
we aanpak ontwikkeld: Beijum
Woont Duurzaam. Een eerste
proef met deze aanpak is onlangs
gestart in de Bentismaheerd,
Framaheerd en Sibrandaheerd.
De aanpak is bedacht door en
wordt uitgevoerd met Beijumers
zelf, en is daardoor uniek in de
gemeente.

Beijumers die ook aan de slag wil-
len met verduurzaming, kunnen
iedere woensdag tussen 14 en 17
uur terecht in Het Heerdenhoes
voor tips en advies.

rommngen



KRUID EN ONKRUID IN STAD EN OMMELAND

De sering
(Syringa vulgaris)

Wat is de lente toch mooi,

met al die bloemen en vooral
ook die bloeiende bomen en
struiken. De sleedoorns bijten
meestal de spits af, gevolgd
door krentenboompjes, wilde
kersen en pruimen, en voor
je het weet ruik je’s avonds
de heerlijk zoete geur van de
sering.

door kruidenvrouw Saskia Nieboer

Veelgeroemde struik

Ditlid uit de familie van de olijf
komt oorspronkelijk uit Turkije
en de Balkanlanden, maar werd
dankzij de prachtige bloemen
en de heerlijke geur ook een
geliefde struik in onze contrei-
en. Haar hoogtijdagen vierde de
sering tijdens de belle époque,
de periode voorafgaand aan de
Eerste Wereldoorlog, toen het
toerisme net in opkomst was en
de rijken der aarde in weelde
leefden en reisden. De lobby’s
van de chique hotels in Londen,
Parijs en Sint-Petersburg waar
zij verbleven, werden opgesierd
met heerlijk geurende en bijna
wellustig bloeiende seringen-
takken in allerlei tinten paars
en lila.

Interessant, want van oorsprong
was de sering eigenlijk een
rouwbloem, die met haar sterke
geur die van de overledene kon
verdoezelen. En in Groot-Brit-
tannié dacht men dat de bloem
ongeluk zou veroorzaken en
pech zou brengen in de liefde.
Andere literatuur daarente-

gen vermeldt dat weduwes de
bloemen bij zich droegen ter

herinnering aan hun vergane
liefde. Er is zelfs een hele speel-
film aan gewijd: Wenn der weifSe
Flieder wieder bliiht, uit 1953,
met Romy Schneider in haar
eerste hoofdrol. Flieder is dus
sering in het Duits; de vlier heet
Holunder...

Hoe dan ook is die heerlijke
geur heel vergankelijk en kun je
er maar het best van genieten
als de boom bloeit, en dat is
tegenwoordig in april (vroeger
was dat mei...).

Veen als basis

Om echt goed te groeien heeft
sering veengrond nodig. Die is
in en rond Aalsmeer rijkelijk
voorhanden en zo werd dit
dorp het epicentrum van de
seringenkweek, een ingewikkeld
en zwaar karwei. Rond 1970
begonnen de eerste bloemen-
vrachtwagens aan hun routes
door Europa; 2023 is in Aals-
meer uitgeroepen tot het jaar

Seringenolie

van de sering. In het museum
Historische Tuin aldaar kunt u
meer over de sering te weten
komen.

Bedwelmende geur

Maar terug naar die heerlij-

ke geur. Volgens de boeken
wordt die in kostbare parfums
gebruikt, maar hoe? Als je de
bloemen droogt, gaat de geur
verloren, en er bestaat ook geen
etherische olie van. Ik vermoed
dat men aftreksels van het hout

gebruikte - het kernhout schijnt
roze van kleur te zijn en heerlijk
te ruiken. Helaas weet ik niet

of dat waar is; ik ga mijn sering
echt niet omzagen om het te
controleren.

Aan de slag

Wel ga ik van de bloemen en
blaadjes een olieaftreksel maken
en dat kunt u ook heel makkelijk
doen: pluk enkele trossen bloe-
men met aanhangend groen en
trek de bloempjes en blaadjes

uit elkaar. Doe ze in een glazen
pot, giet er biologische olijfolie
op tot ze onderstaan en schroef
de pot goed dicht. Zet hem zes
weken in de zon; dan zeven
door een schone doek en klaar
is uw seringolie. Helaas is de
lekkere geur verdwenen, maar
de olie blijkt heel goed te wer-
ken bij allerlei klachten rondom
zenuwen, zoals ischias, gordel-
roos en whiplash.

Om de olie aan te brengen kunt
u het best een prop watten nat
maken onder de hete kraan,
uitknijpen en een theelepel olie
op de watten druppelen. Ver-
volgens voorzichtig de pijnlijke
plekken deppen en enkele ma-
len per dag herhalen.

Een ander leuk recept is serin-

gensiroop:

o breng 2 liter water aan de
kook en los er 1 liter suiker
in op.

o pers het sap uit twee citroe-
nen en rasp de schil van een
halve citroen, meng met het
suikerwater

 pluk tien trossen sering en
laat ze een nacht trekken in
het suikerwater.

¢ devolgende ochtend zeven
en klaar is uw limonade-
siroop: wel veel suiker, maar
leuk voor bijzondere gelegen-
heden.

En mocht uiemand een sym-
bolisch boeketje cadeau willen
doen, let dan goed op de kleur:
wit staat voor zuiverheid en
onschuld, blauw voor blijheid
en kalmte, paars-rood voor lief-
de en passie, violet voor spiritu-
aliteit en lila voor ontluikende
liefde.

Natuurfoto van de maand

Dit keer een fraaie foto van een
zingende blauwborst, ingezon-
den door natuurfotograaf Anton
Kloof. De naam van deze prachti-
ge vogel behoeft geen uitleg.

Het goede nieuws is dat het
aantal blauwborsten de laatste
jaren toeneemt. Blauwbor-
sten houden namelijk van
rietvelden, rietmoerassen en
moerasbossen, en dit land-
schapstype komt in Nederland
steeds meer voor. Ook in en
om Beijum zijn er de nodige
rietkragen waar de blauwborst
het naar zijn zin heeft.

Je ziet en hoort blauwborsten
alleen in het voorjaar en in de
zomer; 's winters verblijven ze
in Spanje, Portugal of het wes-
telijk deel van Afrika. Op hun
menu staan wormen, slakjes
en insecten, aangevuld met za-
den en bessen. De zang van de
blauwborst komt meestal wat
aarzelend op gang en versnelt
daarna. Een deel ervan bestaat
uit imitaties van de zang van
andere vogelsoorten.

De kenmerkende blauwe borst
zie je overigens alleen bij het
mannetje. Het vrouwtje heeft

wel de witte wenkbrauw-
streep, die op de foto ook

mooi te zien is bij het manne-
tje, en een stukje oranje aan de
basis van de staart. In de balts-
tijd vliegt het mannetje vaak

al zingend op en strijkt even
later weer neer tussen het riet
met uitgespreide staart en
vleugels.

Meer foto’s van Anton kunt u
Zien op:
https://www.instagram.com/
agk.fotografie/
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Uit het verleden van Beijum

Onze mooie wijk Beijum be-
staat alweer meer dan veertig
jaar.In al die jaren is er veel
gebeurd. En wie de geschiede-
nis van de wijk waarin zij of hij

woont een beetje kent, is vaak

meer betrokken bij de eigen
leefomgeving.

De kleurenfoto laat een feestelijke

bijeenkomst zien op het school-
plein van De Heerdstee. De meest
centraal gelegen school van
Beijum bestond 25 jaar. Dat was
ergens aan het begin van deze
eeuw.

Op de zwart-witfoto zien we een
gedeelte van de Bentismaheerd
in aanbouw. Deze foto is ruim
veertig jaar geleden oud. Was
dit het Centraal Wonenproject in
aanbouw?

Uw reactie ontvangen we graag
op onderstaand mailadres. Ook
worden lezers uitgenodigd om
historische foto’s in te zenden.

Criterium: ze moeten minstens
vijftien jaar oud zijn.

U kunt ze sturen naar:
redactie@debeijumer.nl

Van Bob Poppen kregen we bij-
gaande historische foto.

Bob schrijft:'Deze foto maakte
ik in de winter van 1981 vanaf

de Barmaheerd, waar ik toen, als
eerste bewoner, was komen wo-

nen. De boerderij is later helaas
verdwenen. De foto is uit drie

delen samengesteld!
Dank voor het inzenden!

Open ochtend IKC De Heerdstee

U bent van harte uitgenodigd
om met uw peuter mee te spelen
op onze peuterspeelzaal De
Vlieger. Of wilt u onze warme

en kleinschalige school eens
van binnen bekijken? Ook dat

is mogelijk. Want op 16 mei
organiseren wij weer een open
ochtend van 9 tot 11 uur.

De Heerdstee kenmerkt zich al-
lereerst door zijn kleinschaligheid
en warme, persoonlijke sfeer. Dat
merkt u door de gezelligheid in
ons gebouw en door de relatief
kleine groepen, waardoor er veel
aandacht mogelijk is voor ieder
kind. Het speciale gedeelte voor
de onderbouw maakt een gelei-
delijke en vertrouwde overstap
mogelijk vanuit de peuteropvang
naar groep 1.

Wij bieden degelijk en goed on-
derwijs. Vorig schooljaar behaal-
den alle leerlingen uit groep 8

het basisniveau 1F; daarnaast
behaalde een groot deel het
streefniveau 2F/1S. De leerkracht
is hiervoor belangrijk. Hij of zij is
verantwoordelijk voor de groei
en de ontwikkeling van de leer-
lingen. Wij merken dat veel leer-
lingen baat hebben bij gestruc-
tureerde lessen en we werken
continu aan de verbetering van
onze onderwijskwaliteit.

Ook hechten wij veel waarde aan
verhalen in alle mogelijke vor-

men. Verhalen uit boeken, toneel,
kunst. Maar ook verhalen uit ver-
schillende culturen. En natuurlijk
de verhalen van kinderen zelf.
Niet voor niets is onze slogan: ...
hier begint jouw verhaal!
Verteltafels en up-to-date boe-

Wilt u meer weten over ons
onderwijs en onze werkwijze?
Kom dan vrijblijvend langs op
de open ochtend. U bent op
16 mei tussen 9 en 11 uur van
harte welkom op onze school
voor een rondleiding of een

gesprek.

Ook bestaat de mogelijkheid
om met uw peuter mee te spe-
len op de peuterspeelzaal. U
volgt, samen met uw kind, een
programma met een kring,
een buitenspeelmoment, fruit

kenverzamelingen in iedere
groep brengen onze leerlingen !
dagelijks in contact met verhalen. :
We werken aan verschillende
leeshoeken in de school. En na-
tuurlijk pakken we altijd groots uit :
tijdens de Kinderboekenweek en
tijdens een aparte projectweek
rondom culturele verhalen. :

eten en een speciale activiteit.
Dit programma loopt van 9
tot ongeveer 11 uur en biedt
u de mogelijkheid om de twee
daarop volgende weken op-
nieuw mee te doen. Zo kunt u
vrijblijvend kijken of peuter-
speelzaal De Vlieger iets voor
u en uw peuter is.

U kunt zich opgeven voor deze
meespeelochtend door een
mailtje te sturen naar r.staal@
vcog.nl of door de school even
te bellen (050-5417232).

© 'Voor mantelzorg heb je niet ge-
. kozen. Dat komt op je pad. Aldus

Leonora, een van de vrijwillige

. codrdinatoren Mantelzorg bij
: Humanitas Groningen.‘En daar

moet je maar mee dealen. De één
gaat dat makkelijker af dan de
ander. Er zijn altijd valkuilen en

je komt altijd jezelf tegen. Het is

i gewoon prettig om het daar eens
| over te hebben metiemand die
i daar belangstelling voor heeft!

: Mantelzorgers zorgen langdurig
: voor iemand uit hun omgeving.
i Zorgen voor een ander kan veel
: voldoening geven, maar ook

: zorgen opleveren. Het Steunpunt
. Mantelzorg biedt via allerlei ma-
i nieren passende ondersteuning.
¢ Als vrijwillig co6rdinator Mantel-
¢ zorgondersteuning kun je veel

: betekenen voor mantelzorgers.

: Jeluistert, geeft informatie en

: belt mantelzorgers die zich

Mantelzorg Humanitas

nieuw hebben ingeschreven. En
als je het leuk vindt, verzorg je sa-
men met een beroepskracht van
het Steunpunt een inloopspreek-
uur in de wijk en deel je onder
andere de waarderingskaart uit.

Heb je vier tot zes uur tijd in de
week? Houd je van zelfstandig
werken, maar wil je ook deel
uitmaken van een team? Dan
komen wij graag met jou in con-
tact! Wij zoeken aanvulling voor
meerdere wijken. Dit vrijwilligers-
werk kan zowel vanuit huis als in
een wijk worden gedaan. Jij geeft
aan wat je leuk vindt en wat bij
jou past.

lets voor jou? Mail of bel Maaike,
m.louwsma@humanitas.nl, 06-
51271088, of loop eens langs bij
de mantelzorgondersteuner bij
jou in de wijk. Je vindt ons via:
www.humanitas.nl/steunpunt-
mantelzorg/contact.

Uitwendige therapie

Met de kracht van kruiden,
uitwendig,

je zelfhelend vermogen
aanspreken.

José Boksebeld

Beijumerweg 20 www.degroenezon.com In Stadsboerderij
Ve ™, Biografiegesprek (050) 5491848 et De Wiershoeck
\ " Iy Je wenden naar wie je bent, s
M = verbinden met wie je wilt S~ r 0BG
zijn. akg" . % &
Omwenden ab\ = M
praktijk voor de ¢ = NS ;ﬁf'kié:|:'\.!1-"'Ikl'|:it:'\_"-.!'Illl'l_J_'ll.
winkel Theeschenker § N
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Marcella Gortmaker projectleider Beijum in Bedrijf

Sinds vorig jaar bestaat de
alliantie Beijum in Bedrijf,

een samenwerking tussen
stadsboerderij De Wiershoeck,
de buurtcentra Trefpunt en
Heerdenhoes, en Wijkwerken
Beijum van WerkPro. ‘De am-
bitie van Beijum in Bedriff is te
komen tot een sterk vergroot
aanbod van wijkbedrijvigheid
binnen de bestaande organisa
ties en de totstandkoming van
kleinere en grotere op werk en
participatie gerichte bewoner-
sinitiatieven, zo stond het in
de vacature voor een project-
leider.

Marleen van Leeuwen

Per 1 april is Marcella Gortmaker
begonnen in deze nieuwe func-
tie. Ze werkt al jaren voor Werk-
Pro als zakelijk leider van de
buurthuizen; wat trok haar aan
in deze nieuwe baan? ‘Eindelijk
kan ik al die lijnen en verbin-
dingen bij elkaar brengen. Daar
heb ik nu tijd voor’

Gesprekken en plannen
Ongeveer de helft van haar tijd
is voor Beijum in Bedrijf, de rest
van haar uren blijft ze actief bij
WerkPro (de kringloop) en de
buurthuizen. Ricardo Mulder
heeft een aantal taken van haar
overgenomen en is nu zakelijk
leider van beide buurthuizen.
Marcella is in overleg met ver-

schillende besturen en orién-
teert zich op haar nieuwe rol.
Inmiddels heeft ze een jaarplan
geschreven, met een aantal
speerpunten. Deze werden bij
de start van de alliantie al be-
noemd: bewonersinitiatieven,
duurzaamheid en groen. Die
speerpunten worden uitgewerkt
in concrete actiepunten:

Ontmoeten

De buurthuizen en De Wiers-
hoeck gaan zich meer richten
op ontmoeten. Zo komt er

in De Wiershoeck een extra
horecapunt en komen er in

de buurtcentra nog meer mo-
gelijkheden om elkaar te ont-
moeten en samen te koken en
te eten. De maaltijdservice, nu
iedere maandag verzorgd door
ouderen in Het Heerdenhoes,
zou misschien kunnen worden
uitgebreid tot een soort ‘Tafeltje
Dekje’ voor Beijum.

Helpen en ondersteunen

Denk hierbij aan het Repair
Café, het Naaiatelier of het
aanbrengen van besparings-
maatregelen bij mensen thuis
(‘klusdienst per bakfiets’). Of
ondersteuning bij eigen idee-
en. Marcella: ‘lk wil iedereen
helpen, waar dan ook bij. Ik ken
de lijnen! Of het nou de weg is
naar Werk & Participatie of naar
de bibliotheek voor een cursus
Digitale vaardigheden.

Scholing en ontwikkeling
Centraal staat de vraag: ‘Wat
heb je nodig en wat kunnen we
voor jou betekenen?’' Dit wordt
dus niet bepaald van‘hoger-
hand’; het gaat echt uit van wat
je zelf wilt. Zo is het Wijkgilde al
jaren een succesvol project om
volwassenen een diploma te
laten halen en werkervaring te
laten opdoen.

Duurzaam groen en doen
‘Samen met de Werkbeij pro-
beer ik ideeén uit te werken om
de wijk mooier te maken. Maar
ook bij De Wiershoeck doen we
natuurlijk veel met duurzaam-
heid.

Mogelijkheden

Of het nou in de buurtcentra is,
in De Wiershoeck of in de Kring-
loop, er is heel veel mogelijk.
Zo is er in de Kringloop ruimte
voor kleine initiatieven (‘denk
bijvoorbeeld aan een nagel-
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studio in een hoekje’). Ook de
Amkemakoepel is, als aanvulling
op wat er al is, weer beschikbaar
voor bewonersinitiatieven. De
Werkbeij krijgt daar een plekje,
het koor ook.’Het moet groeien!
Marcella ziet haar rol als een
soort brugfunctionaris: Ik werk
voor de wijk! En dan bedoelt ze
niet de instanties, maar de be-
woners van Beijum!

Marcella kun je bereiken via de
mail: m.gortmaker@werkpro.nl,
en telefonisch: 06-36327497.

Beijum Kookt

Na de meivakantie be-
ginnen we met Beijum
Kookt in het Trefpunt.
Hetzelfde concept als in het
Heerdenhoes, maar dan

op de woensdagavond.
Wijkbewoners koken voor
wijkbewoners. Je krijgt een
tweegangendiner voor

7 euro. Bewoners die willen
meehelpen met koken en
serveren, kunnen contact
opnemen met Marcella.

E BANENMARKT

Vergroot jouw kans op werk.
Ontmoet werkgevers, Unique én Restart!

Dineke Bus
Wynands Codfried
Riky Snelder
Coos Akkerman
Carins Roodhof
Hannie de Jonge
Caring Lugtenberg
Lubna Yaseen

Opening door
Yoordrachtkunsteniar
Rene Wubbolis

" Gemeente
UFUI"I ingen

Meld je aan door te mailen naar
gemeente.groningen@unique.nl!
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‘Fotografie is eigenlijk een tijdmachine’

In gesprek met documentair fotografe Sabina Theijs

‘Mijn moeder heeft wel honderd
fotoalbums. Mijn ouders fotogra-
feerden vroeger alles - verjaar-
dagen en vakanties, maar ook
wanneer mensen bij ons op be-
zoek waren; zegt Sabina Theijs.
‘Ik kreeg een eigen fotocame-
raatje toen ik 9 was, zo’n blokkig
ding met een cassette erin dat
vierkante foto’s maakte. Niet ver-
wonderlijk dat Sabina het vast-
leggen van het alledaagse van
haar ouders overnam. Na een
studie Engels — ‘mijn ouders von-
den fotografie geen beroep’ - en
een baan als docent Engels koos
ze alsnog voor haar eerste liefde
en werd professioneel fotogradaf.
Naast haar werk als documentair
fotograaf begeleidt ze anderen
die het vak (nog beter) willen
leren. Op 20 februari gaf Sabina
een inspirerende lezing over haar
werk in Het Trefpunt.

door Willy Koolstra

Sabina herinnert zich nog een
vast ritueel in haar ouderlijk
gezin.’Elk jaar maakten we met
de zelfontspanner een foto op
dezelfde plek bij de kerstboom.
Mijn moeder op een stoel en
mijn vader erachter. Als ik van
tien jaar de foto's terugkijk, zie ik
geen verandering. Alleen mijn
zus en ik veranderden. Op een
gegeven moment paste ik niet
meer op schoot! Zelf nam Sabina
haar eerste fototoestel vaak mee
naar school om ook daar het alle-
daagse leven vast te leggen. Niet
alleen het schoolkamp, maar ook
de pauzes op het schoolplein.

Kruispunt

Tijdens haar studie Engels ver-
bleef ze een jaar in het Schotse
Edinburgh, in het kader van een
uitwisseling. Hier sloot ze zich
aan bij een fotovereniging en

werkte met geleende apparatuur
in een doka. 'Die magie van dat
je dat beeld ziet verschijnen.
Toen was ik helemaal verkocht;
zegt ze. Al mijn studiegeld gaf

ik uit aan het ontwikkelen van
films! Ook in Edinburgh was het
leven van alledag haar gelief-
koosde onderwerp:‘Huisgenoten
die in de keuken staan te koken,
het lopen naar de universiteit,
het zitten in het park, stillevens,
vrienden en alle mensen die ik
leerde kennen!

Bij terugkomst in Nederland
wachtte haar een grote verras-
sing.’Mijn vader had de zolder
verbouwd en er een donkere ka-
mer voor mij gemaakt. Ze wisten
dat ik dat zo geweldig vond. Fan-
tastisch!’ Sabina vond in Neder-
land een baan als docent Engels
(in Hilversum) en volgde tegelijk
een postdoctorale opleiding om
haar onderwijsbevoegdheid te
halen. Korte tijd later kreeg ze
een vaste baan aangeboden

in het onderwijs.'Dat was een
kruispunt in mijn leven. Ik heb
mijn baan opgezegd en werd
aangenomen aan de Hogeschool
voor de Kunsten in Utrecht. Ik
was meer geinteresseerd in het
verhaal, de beeldtaal, en minder
in de techniek. Daar richtte de
Fotovakschool zich destijds meer

’

op!

Zwarte presidentskandidaat
‘Op de academie had ik een heel
goede docent, Corinne Noor-
denbos. Zij was documentair
fotograaf en leerde mij te kijken
naar de beeldtaal en de manier
waarop een foto communiceert!
Zo ontdekte Sabina ontdekte

de verhalende en documentaire
fotografie, alhoewel ze eerst aan
portretfotografie dacht. Ook
voor deze studie vertrok ze in
haar eindexamenjaar naar het

buitenland, en wel naar New
York. Daar woonde ze in de wijk
Lower East Side en fotografeer-
de daar al die tijd één straat,
Rivington Street, waarin ze ook
woonde en die dwars door de
wijk loopt. In de jaren zeventig
en tachtig kenmerkte deze wijk
zich door leegstand, junks en
criminaliteit. Maar er gingen
steeds meer kunstenaars wonen
en geleidelijk werd de wijk hip
en trendy, met restaurants, kof-
fiehuisjes en galeries. Hierdoor
gingen de huren omhoog, tot
het tienvoudige. Kunstenaars
konden deze niet meer betalen
en verlieten noodgedwongen
hun pand aan het einde van hun
huurcontract.

Sabina:‘lk woonde daar in de pe-
riode dat veel kunstenaars weg
gingen. Ook het legendarische
muziekpodium CBGB verdween.
Ik vind dat heel jammer. Ik kan
niet tegen verandering. Ik vond
het zonde dat er naast de prach-
tige authentieke gebouwen uit
1900 opeens een hotel met gla-
zen pui van dertig verdiepingen
hoog verrees! Ze schreef haar
afstudeerscriptie over deze so-
ciaaleconomische verandering,
die ook in onze grote steden
veel voorkomt. Verandering en
het graven in de geschiedenis
zijn thema’s gebleven in Sabi-
na's fotografie. Zo trok ze met
schrijfster Eva Kelder in 2008 van
west naar oost door de Verenig-
de Staten.’Dat was tijdens de
verkiezingen. Er was een zwarte
presidentskandidaat. Ook daar
stond iets op het punt om te
veranderen!

Eigen fotografisch handschrift
In Groningen richtte ze haar

blik eveneens op verandering.
Samen met fotografe Marieke
Kijk in de Vegte fotografeerde ze
drie jaar lang de randen van de
stad, waar ook veel verandering
plaatsvindt. Ze kwam vaak terug

Fotografe Sabina Theijs

op dezelfde plekken en ontdekte
dat de stad zich had uitgebreid,
dat er nieuwe wijken in aanbouw
waren en dat een aantal plekken
was verdwenen. 'We fotogra-
feerden met een grootformaat
camera. Dat viel op. Voorbijgan-
gers kwamen vaak naar ons toe.
We kregen veel mooie verhalen
te horen!

‘Wat ik heel fijn vind, is hoe alles
is samengekomen. lk geef nu
zeventien jaar fotografieles en
haal daar veel voldoening uit.
Wat ik mooi vind, is om te ont-
dekken wie mijn studenten zelf
zijn als fotograaf. Ze bepalen hun
eigen leerdoelen, het gaat om
ieders persoonlijke ontwikkeling
en eigen interesses. De opleiding
is niet geaccrediteerd, we nemen
geen toetsen af en geven geen
cijfers. In plaats daarvan hebben
we evaluaties waarin alle foto's
worden besproken. Je kunt
namelijk veel beter in gesprek
gaan over de drijfveren van de
fotograaf; legt ze uit.'Het is be-
langrijk om te weten wat je kunt
toevoegen. Dat kan alleen als

je het persoonlijk maakt en niet
anderen nadoet. Je eigen foto-

grafisch handschrift ontwikkelen.
Eigenlijk is alles al gedaan, maar
ook weer niet. Nog steeds zie

ik mensen echt hun eigen ding
doen. Vaak zie ik in een fractie
van een seconde wie een foto
heeft gemaakt!

Archeoloog

‘Mijn opa en oma fotografeerden
ook heel veel. Nadat ze overleden
waren, wilde ik graag hun foto's
hebben. Er kwam 80 kilo aan
foto's uit hun huis. Sabina laat
een jeugdfoto van haar oma zien.
‘Fotografie is eigenlijk een tijd-
machine; zegt ze.Je ziet iets wat
je nooit in het echt gezien hebt.
Dat is toch magisch? We kunnen
eigenlijk al reizen in de tijd!’

Op dit moment is Sabina druk
bezig met het ordenen van haar
eigen fotoarchief. Dat bleek ur-
gent nadat eind vorig jaar twee
harde schijven crashten.’lk had
gelukkig meerdere back-ups. Als
een soort archeoloog ben ik din-
gen aan het opgraven en orde-
nen. Wel grappig - toen ik 9 jaar
was, wilde ik archeoloog worden,
maar ik wilde geen skeletten
opgraven; lacht ze.

Een nieuwe woonwijk voor Beijum

Basisschool Het Palet bruiste
de afgelopen weken van cre-
ativiteit en innovatie! De hele
school werkte aan het project
Architectuur.

Er waren gastlessen van drie
architecten die de leerlingen
meer inzicht gaven in het ont-
werpen van gebouwen.
Meerdere groepen kregen

een rondleiding in het Forum.
Vervolgens gingen de leerlin-
gen geinspireerd aan de slag.
Zo hadden de groepen 1 en 2
hun eigen bouwplaats in de
school; daar werd druk geklust
met hamer en spijkers. Groep
8 ontwierp een fictieve wijk
naast Beijum. Om erachter te
komen welke voorzieningen
belangrijk zijn voor deze wijk

Architect Marnix van der Scheer neemt groep 8 van Het Palet mee in de wereld van architectuur

interviewden de leerlingen van :

deze groep buurtbewoners in
het winkelcentrum.

De bouwwerken van de ver-
schillende groepen kregen een
plaatsje in de Palet-stad. Tij-

dens de gezellige afsluiting van
dit creatieve project hebben de :

ouders en andere belangstel-
lenden de miniatuurstad in de
school bewonderd.

: De BCB is opgerichtin 1981 in
: de toen nog piepjonge wijk

: Beijum. Een aantal leden is al
: meer dan 25 jaar lid van de

. club. De leden komen vooral

: uit de wijken Beijum en de
 Hunze, maar ook uit andere

Meer dan 40 jaar Badminton Club Beijum

| In 2021 bestond Badminton

i Club Beijum (BCB) veertig jaar.
: Door corona was er toen geen
. ruimte voor een feest, maar

. inmiddels heeft de BCB dit

~ : jubileum gevierd met een lus-

= : trumfeest op 28 maart.

delen van de stad en zelfs
van buiten de stad. Het is een
club waar het samen plezier
beleven aan de sport centraal
staat! We spelen elke dins-
dagavond; er zijn ongeveer
tachtig leden, verdeeld over
twee jeugdgroepen en een
seniorengroep. Jaarlijks orga-
niseert de club een uitje voor
de jeugd en de senioren.

Heb je zin om een keer mee
te doen? Informatie vind je
op https://www.bcbeijum.nl.



ledere maand een overzicht
van de vele activiteiten die er
zijn in Beijum. Kijk ook eens
op beijum.nl/activiteiten.

Open dag Speelotheek

Op zaterdag 13 mei 2023 is het
van 13 tot 16 uur feest bij Speel-
otheek Groningen aan de Fult-
semaheerd 88. Inge Jongman,
wethouder Zorg en Welzijn van
de gemeente Groningen, zal de
feestelijke heropening verrich-
ten. Buiten zijn er activiteiten
voor kinderen van 0 tot en met
9 jaar. Binnen kun je een kijkje

Speelotheek Groningen

Y

2

4

W

Ouderencafé

Op 15 mei is er een themabij-
eenkomst over het wijkvernieu-
wingsproject Beijum Bruist. Gast

Minetta Koornstra

VOOR EN DDOR BEIJUM

ORGANISEERT

BUSREISJE

Sneek, Friesland

Op donderdag 25 mei 2023

Daar vind je de meeste regu-
liere activiteiten, voor zowel
kinderen als volwassenen,
van de buurtcentra Heerden-
hoes en Trefpunt.

Samenstelling:
Marleen van Leeuwen

nemen in de speelotheek.
Speelotheek Groningen bestaat
al meer dan veertig jaar en is
sinds november 2022 gevestigd
aan de Fultsemaheerd 88. Daar
draaien we inmiddels op volle
toeren en hebben we al veel
nieuwe leden mogen verwelko-
men. Alle reden voor een feestje!

Voor 20 euro per jaar kun je naar
hartenlust speelgoed lenen. Er
is een grote keus (ruim duizend
stuks) aan verschillende soorten
speelgoed voor binnen en bui-
ten. Ook is er een ruim aanbod
speciaal voor kinderen met een
beperking. Speelgoed lenen is
leerzaam, duurzaam en gewoon
leuk!

is de projectleider Wijkvernieu-
wing Minetta Koornstra.

Het café is van 16 tot 17.30 uur in
het Heerdenhoes.

Vertrek om 8.15 uur aan de Atensheerd/Bunneheerd
daarna bij het Heerdenhoes, Melsemaheerd

Kosten per persoon € 20,00 te voldoen bij opgave

Opgave in het Heerdenhoes,
op woensdag 26 april van 10.00-12.00 uur of op

De Wiershoeck

Zoals altijd is er veel te doen bij
stadsboerderij De Wiershoeck.
Hierbij een selectie.

Maar kijk vooral op de website
wiershoeck.nl!

Welkom!

Dit bord staat voortaan elke
dag buiten, een nieuw laag-
drempelig initiatief, lees maar
eens.

Buiten, maar je kunt ook
binnen zitten en kijken hoe
de boeketten gemaakt wor-
den of wat iemand achter de
aanrecht uitspookt. Gewoon
leuk. En als er niemand achter
de aanrecht staat, kun je de
koebel die er hangt even laten
klinken.

Plantenkar

Onze plantenkar staat ook
elke dag buiten, tot 13 uur. Er
staan veel inheemse planten
op de kar, soms zeldzame,
zoals het ruig klokje en sleu-
telbloemen.

13 mei 2023
12:00-1_3:30 uur

vergoeding 5 euro
stichting de Wiershoeck
opgave achterom binnen

Hl
r!
=,
T

Fredy Riensema

Meezingcafé

Het volgende Meezingcafé is
op 24 mei in het Trefpunt van
20 tot 22 uur. De toegang is als
altijd gratis. Met liedjes en ver-
zoeknummers van bezoekers.
Altijd gezellig!

Voor vragen of meer informatie
(of om alvast een verzoeknum-
mer door te geven), neem con-
tact op met organisator Fredy
Riensema (fredy.riensema@
bijvrijdag.nl).

Fototalk

Op 22 mei is Mariélle Gebben (au-

tonoom/abstract) de gast bij de
Fototalk van Fotoclub LUX in het
Trefpunt (19.30 tot 21.30 uur).

Reserveer ook alvast 26 juni: dan
komt Elsbeth Hoekstra.
Info binnenkort op beijum.nl.

donderdag 11 mei van 14.00-16.00 uur

Stoeterij het Swarte Paerts In Hemrik,
dressuurshow, koffie en gebak

Vrije tijd in Sneek,

Lunch voor eigen rekening

Rondvaart over het Snekermeer (2uur)
1 consumptie en bittergarnituur

Terug in Beijum om 18.00 uur

BBQ bij het Trefpunt

Informatie, bel 061382 1772 Gravitating the flow (2017)
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Herinrichting spee

Doe een aanvraag!

De afgelopen jaren zijn onder
meer in de Bentismaheerd,
de Boelemaheerd, de Beke-
maheerd, de Bunnemaheerd,
de Froukemaheerd en de
Grevingaheerd gezamenlijk
met de bewoners nieuwe
speelplekken gerealiseerd.
Ze zijn vernieuwd, vervangen
of samengevoegd, groter en
uitdagender gemaakt. Als het
gaat om de speeltoestellen,

is de keuze van de kinderen
doorslaggevend geweest.

Er zijn voor het jaar 2023 geen
grote plannen voor nieuwe
speelplekken, maar uiteraard
vinden er wel inspecties en on-
derhoud van de speelplekken
plaats. En we kennen in Beijum
sinds jaren de Heerdenaanpak

Bentismaheerd

Grevingahe_qr;d h

ter verbetering van de woon-
omgeving. Hierbij worden ook
de speelplekken meegenomen,
zoals op de oude Doefmatloca-
tie in de Isebrandtsheerd.

Zelf aanvragen
Mocht u als individuele be-

Iplekken in Beijum

woner of als bewonersgroep
wensen, op- en aanmerkingen
en ideeén hebben over een
speelplek bij u in de buurt, dan
kunt u een aanvraag indienen
via de gemeenteafdeling Stads-
beheer Speelvoorzieningen of
via het mailadres speelplekken-
beijum@gmail.com.

Wanneer er in de heerd vol-
doende draagkracht is, wordt
de aanvraag ‘doorgezet’ naar

de werkgroep Speelplekken,
die zorgt voor de verdere gang
van zaken. Dan worden ook de
indieners en mede-heerdbewo-
ners er actief bij betrokken. In
de maand mei wordt een eerste
inventarisatie gemaakt van de
aanvragen.

Er zijn de laatste jaren prachti-
ge speelplekken gemaakt, voor

Boelemaheerd

kinderen van alle leeftijden. En
de Heerdenaanpak gaat nog
altijd verder. Dus denk en doe
mee. De wijk wordt er alleen
maar leuker door!

Froukemaheerd

Sinds 2004 heeft de ge-
meente Groningen een
speelplekkenplan voor de
gehele stad, waaronder de
wijk Beijum. Dit plan geeft
aan waar de speelplekken
zijn en in welk jaar plekken
vervallen, worden vervan-
gen of uitgebreid ter com-
pensatie van de vervallen
plekken. Bij de uitvoering
is niet alleen de gemeente
betrokken; ook wijkbewo-
ners krijgen de gelegen-
heid om mee te denken
over zaken als inrichting en
mogelijke samenvoeging
van plekken tot een grotere
en uitdagender speelplek.
Eind 2016 is de werkgroep
Speelplekken opgericht,
waarin de gemeente, WIJ
Beijum en wijkbewoners
samen werken aan de uit-
voering van dit plan.

Vrijwilligersvacatures

Horecamedewerker
Beijum Eookt | Wij(k) werken Beijum
Vacature nr. 7696

1:4050

Vrijwilligersnieuws

-

Zou jij een hondje willen helpen met o.0. koken,

bedienen en afwassen? Neem dan contact op

Ontwikkellink

via onderstaande contactgegevens.

Link050 biedt een gratis cursusaanbod

e.huisman@werkpro.nl
06 24967292 voor iedereen die vrijwilligerswerk
. . . . _ . .. .. _ doetofopeenandere manier vrijwillig
actief is in de gemeente Groningen.
Boekettenmaker

Onderstaande cursussen staan de
komende periode op het programma.

Stadsboerderij De Wiershoeck

Vocoture nr. 1345

Heb je een vraag of wil je informatie?

De essentie van Leiderschap
woensdag 10 mei tot woensdag 31 mei
4 bijeenkomsten

Ben je creatief en heb je ervaring met
boeketten maken? Neem dan contact op via
onderstoande contactgegevens,

Je kunt ons een WhatsApp-bericht sturen
via (050) 853 35 33. We helpen je graag op
werkdagen tussen 08.30 en 17.00 uur. Je
ontvangt zo snel mogelijk een reactie. Let
op: WhatsApp-berichten die je stuurt naar
06 12 35 85 14 worden niet meer gelezen en
beantwoord.

mrindbr3i3z@gmail.com
050 5497060

Blog en column schrijven
woensdag 7 juni tot woensdag 21 juni
3 bijeenkomsten

Ga voor het complete cursusaanbod en
om je aan te melden naar v Hnk0o50.n]

www.nijestee.nl/contact

Nijestee i
(3 0s0-3051900

() info@linkoso.nl
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De zebra staat voor
aap!

door Jaap van Leeuwen

Herinnert u zich nog de stop-
lichten bij Beijum-Zuid? Je
kunt je bijna niet meer voor-
stellen hoe dat was. Tijdens
de plannenmakerij voor een
stoplichtvrije wijkentree werd
voor bijna alle problemen een
oplossing gevonden. Voor
één probleem echter niet:

de T-splitsing bij de busbaan
Beijum-Kardinge.

Als je op de oostelijke ringweg
afslaat richting Beijum, kom je
die vanzelf tegen. Stoppen en
goed uitkijken is het devies, want
er kunnen snelle bussen en taxi's
aankomen, van twee kanten. Je
ziet zo'n bus of taxi makkelijk
over het hoofd. Meestal gaat

het goed, maar niet altijd. Op
een gegeven moment botsten
er twee taxibusjes op elkaar:
dachten allebei dat ze voorrang
hadden...

De wijkring in Beijum kent véél
verkeersonveilige plekken. Veel
ervan zitten er vanaf de start van
de wijk ingebakken. U kent vast
de beruchte bocht in de Amke-
maheerd, die langs de Jaltada-
heerd. Rechtdoor rijden is daar
echt af te raden, maar niet iedere
automobilist heeft dat door.

Uit eigen ervaring weet ik dat
de kruising Fultsemaheerd-Am-
kemaheerd geen lekkere plek is
voor een fietser. Je ziet een auto
uit de heerd niet aankomen en

vice versa. Er staat een woning
in de weg. Elders op de wijkring
belemmeren hoge hekken en
heggen het zicht. Privacy gaat er
voor veiligheid.

Er wordt weliswaar gewerkt

aan de wijkring, maar die wordt
er niet veiliger door. Rijd hem
eens van begin tot eind in beide
richtingen door en oordeel zelf.
Bij de kruising Emingaheerd-Wi-
benaheerd (vlak bij de eindhalte
van bus 4) is een zebrapad zoda-
nig geplaatst dat automobilisten
en voetgangers elkaar niet op
tijd zien. Gevolg? Mensen steken
zo over dat ze het meeste zicht
houden op het verkeer. Slim en
inderdaad veel veiliger! En de
zebra? Die staat voor aap. Het-
zelfde probleem doet zich voor
bij de T-splitsing in de buurt van
het tankstation.

Rijd je voorbij het tankstation
(Bekemaheerd), dan moet je een
flinke, nogal uit de kluiten ge-
wassen hobbel nemen. Het idee

is dat je gas terugneemt (voordat :

je op het zebrapad landt). De

praktijk is dat je meer op de hob-

bel let dan op eventuele voet-
gangers. Zo veel veiliger?

Steek je bij de Doornbosheerd
over richting de parkeerplaats
van Winkelcentrum Beijum, dan
liep je vroeger gewoon recht-
door. Toen kreeg iemand een
flitsend idee. Nu is er een hekje
geplaatst. Gevolg? Voetgangers
stappen over dat hekje heen of
lopen om naar de plaats waar
auto’s de parkeerplaats in- en
uitrijden. Zo veel veiliger?

Veiligheid, een flitsend idee!

Ingezonden

Nieuws en‘desinformatie’

Met interesse lees ik altijd het
Beijumerkrantje. Na het lezen van
de laatste editie verbaasde het
mij dat er wel over het rijgedrag
over de Emingaheerd wordt ge-
schreven, maar met geen woord
wordt gerept over het dodelijk
ongeluk van een paar weken
geleden. Een ongeluk dat veel im-
pact heeft gehad op de bewoners
en getuigen. Een automobilist
schepte toen een overstekende
fietser op een zebrapad.

Het viel mij het laatste jaar sowie-
so op dat er geen enkel politiebe-
richt meer wordt geplaatst over
het wel en wee in Beijum. Is dit
een bewuste keuze of gebeurt er
niets meer in Beijum? Dat is moei-
lijk te geloven...

‘Vroeger'werd er altijd melding
gedaan over inbraken, incidenten
en dergelijke. Zo blijf je op de
hoogte van wat er in je wijk ge-
beurt. Als je nooit iets leest over
inbraken, denk je als bewoner dat
dit in onze wijk wel zal meevallen;
lees je hier regelmatig over, dan
maakt het je denk ik alerter.

Als laatste: toevallig ken ik de
ware toedracht van de explosie
op 11 maart bij het huis aan

de Godekenheerd. Volgens de
brandweer betrof het een ex-
plosie van kleine butagasflesjes
die de bewoner op zijn balkon

bewaarde in verband met een
eigengemaakte gasverwarming.
Daar klopt helemaal niets van:
deze bewoner gebruikt gewoon
de cv om te verwarmen. Zo zie je
maar hoe snel‘desinformatie’ op
de loer ligt. Deze bewoner heeft
heel wat uit te leggen aan buurt-
bewoners die hem hierop zullen
aankijken, naar aanleiding van
onjuiste informatie.

Met vriendelijke groet,
M. Tjaden

Zwerfwinkelwagens

We lazen in De Beijjumer het artikel

over wijksupers en zwerfwinkel-
wagens. Daarin wordt de sug-
gestie gewekt dat aan ons is ge-
vraagd om een contactpersoon
door te geven aan Stadsbeheer.
Een mooi initiatief, echter is dat
bij ons niet bekend.

Met vriendelijke groet,
Management AH Meins Beijum

Mailadres BOB
Naar aanleiding van een e-mail

over het stuk Gemeentelijke aan- :

pak voetgangers-oversteekplaat-
sen: aan het slot hiervan staat

een verkeerd mailadres vermeld :

van de bewonersorganisatie.
Het juiste mailadres is bob@
beijum.org.

. Prijsvraag kiosk Oosterparkwijk

. Midden in de Oosterparkwijk,

¢ op de kruising van de Zaagmul-
dersweg en de Vinkenstraat,

¢ staan sinds november 2022 twee
. gloednieuwe gebouwen. In een
¢ van deze gebouwen komt een

¢ michi-noeki (Zaagmuldersweg

¢ 67a) — een plek in de wijk waar

: bewoners kunnen uitrusten, een
. kopje koffie drinken of naar de

i wcgaan.

: Voor het gebouw ernaast is de

: gemeente op zoek naar een

: huurder. De gemeente schrijft

: hiervoor een prijsvraag uit. Men-

sen die zich willen aanmelden
als exploitant en een plan willen
indienen, kunnen vragen stellen
via oudewijken@groningen.nl.
Alle ontvangen vragen worden
beantwoord in één document.
Dat document wordt uiterlijk

19 mei 2023 gepubliceerd en

verstuurd aan alle vragenstellers.

De winnaar wordt bekendge-
maakt op 1 augustus 2023.

Alle informatie is te vinden op:
https://gemeente.groningen.nl/
prijsvraag-kiosk-zaagmulders-
weg-67b

Kerkdiensten

De Bron, Bentismaheerd 1A

oecumenische viering, voorbereid door

gemeente- en parochieleden, muzikale
begeleiding: Arie van Wijk

voorganger ds. H. Jansen, muzikale

begeleiding: Ines Heijkoop

7 mei 10.00 uur
14 mei 10.00 uur
21 mei 10.00 uur
28 mei 10.00 uur

dienst in de Nieuwe Kerk (Nieuwe Kerkhof)
Pinksteren, voorganger ds. G.W. van der

Werff, muzikale begeleiding: Peter Rippen

Alle diensten beginnen om 10.00 uur, tenzij anders vermeld. Na iedere
dienst is er ruimte voor ontmoeting met koffie/thee en limonade. U bent

van harte welkom!

Bent u niet in de gelegenheid om te komen, dan kunt u de dienst volgen
via: www.kerkdienstgemist.nl. U vindt de dienst eenvoudig door in het
zoekveld ‘PKN de Bron Groningen’ in te vullen. Voor meer informatie
over de diensten en de activiteiten van de Bron: zie www.pkndebron.nl.

Koffie-inloop

De Bron is iedere woensdagochtend tussen 10 en 12.30 uur, en iedere
vrijdagmiddag tussen 14 en 16 uur geopend voor gratis thee en/of koffie
en gezelligheid. Met op vrijdag, indien gewenst, samen spelletjes doen.

Van harte uitgenodigd!

Hervormde gemeente Noordwolde/Zuidwolde
Voor meer informatie kunt u kijken op
www.nederlandsehervormdekerknoordwoldezuidwolde.nl.

RK Walfriedgemeenschap, Ra 4

Alle diensten zijn (tenzij anders vermeld) in de Emmauskerk, Ra 4 in
Lewenborg, telefoon: 050-5412115. Zie ook www.hildegardparochie.nl.
Pastores: A. Jellema, tel. 06-12717774 en M. Oosting, tel. 06 -39175000

7 mei 10.00 uur
14 mei 11.15 uur
21 mei 11.15 uur
28 mei 10.30 uur

Stefanuskerk, oecumenische viering PKN
pastor Myriam Oosting

dienst o.l.v. parochianen

buitenviering in Thesinge,

dienst o.1.v. parochianen (Pinksteren)

Bewonersorganisatie Beijum
Melsemaheerd 2
info@beijum.org

Wijk- en jongerencentrum Het Trefpunt

Beijumerweg 17

& 050-5422807 | info@trefpuntbeijum.nl

De Wegwijzer + bibliotheek
Ypemaheerd 42

Geopend: elke werkdag van 8.30 tot 17.30 uur

Contactgegevens
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De Beijumer

p/a Postbus 60007

9703 BA Groningen

telefoon: 050-5422807

email: redactie@debeijumer.nl

De Beijumer is een initiatief van
Stichting Het Trefpunt en wordt
geschreven en opgemaakt door

vrijwilligers.

Druk: Mediahuis Noord
Leeuwarden - Oplage 5100
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Redactie:

Ronald Oostmeijer
Johan Fehrmann
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Met medewerking van o.m.:
Anton Kloof

Willy Koolstra

Jaap van Leeuwen

Marleen van Leeuwen
Saskia Nieboer

Rinus Woesthuis

DTP
Rode Egel Producties
Woesthuis Media

Plaatsingsbeleid

Wij plaatsen artikelen en
ingezonden stukken die
betrekking hebben op de wijk
Beijum en/of zijn inwoners.

Kopij is van harte welkom.

Rechten

Alle zorg is besteed aan het
achterhalen van rechthebben-
den. Degenen die desondanks
menen zekere rechten te
kunnen doen gelden, wordt
verzocht contact op te nemen

met de redactie.

Bezorging
Bewonersorganisatie Beijum

Bezorgklachten

De bezorger van De Beijumer
doen hun best om de krant
correct te bezorgen. Klachten
over de bezorging kunt u bij ons
melden via tel.nr.: 050-5422807

Buurtcentra in Beijum (Heerdenhoes)

Melsemaheerd 2
2 050-5410070

WIJ Beijum

Melsemaheerd 2
Openingstijden:

Ma. t/m vr. van 9-17 uur
& 050-5497131 | wijbeijum@wij.groningen.nl

Kijk voor meer informatie op beijum.nl
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Beijumerweg 20, 9737 AD Groningen Tel: 050-541 15 15

Info@dewiershoeck.nl

Boodschappen doen
combineren met een leuk

Openingsfijden: itje?
Ma t/m Do 8:30-18:00 Kom naar de Wiershoeck!
Vr 8:30-19:00  MWATURAL LIFE
Za 8:30-17:00

Hosksche

r wisdden
de Wiershoeck t ax
| NATUURVOEDING |

Vanuit de Hunze, Lewenborg en Beijum binnen 10 minuten
bereikbaar met de fiets of met de auto (parkeerplaats achter bij

de winkel)
-
VA (L] DE TERP

ey wyp gt

Vof Zorg '
*Natiuwe  Gecertificeerd biologische producten

met nadruk op lokale aanbieders

Voor Beijumerweg 25 ligt een zogeheten Stolperstein (‘struikelsteen’). De steen
is een eerbetoon aan Lucas ter Laan, die tijdens de Tweede Wereldoorlog door de
nazi’s is vermoord. Met dank aan Marga Hoijtink voor deze inzending.

Informatie | Advies | Begeleiding

Groningen, Drenthe, Friesland

0625120120

www.catriencoolsma.nl

Catrien Coolsma
UITVAARTVERZORGING

29 aprl

Hanze Plaza, 10-15 uur G
Protonweg 16

Treinen Standhouders Demo’s

Online tickets en Info:
www.modelspoorbeursgroningen.nl

Modelspoorclub Railrunners Groningen

Entree € 8,00 (t/m 14 jaar gratis)

Rode Egel Producties ELKON

Eric Snelleman - rode.egel@gmail.com - www.rode-egel.nl - 06-11081252



